
先日熱中症対策アンバ
サダーの講座を受け認
定されました(^^)v　

今年も暑い夏を乗り越
えましょう！　　　

何なりとご相談を♪

 

　
災
害
が
発
生
し
、
避
難
所
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

場
合
、
断
水
が
起
こ
り
ト
イ
レ
の
水
が
流
れ
な
い
こ
と

が
想
定
さ
れ
ま
す
。
そ
う
す
る
と
排
泄
物
が
散
乱
し
て

不
衛
生
な
環
境
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
避
難
所
に
は

仮
設
ト
イ
レ
が
届
く
ま
で
に
早
く
て
も
３
日
、
ほ
と
ん

ど
が
１
週
間
以
上
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た

避
難
せ
ず
自
宅
で
の
生
活
が
可
能
な
場
合
で
も
断
水
や

排
水
管
の
破
損
が
原
因
で
ト
イ
レ
の
水
が
逆
流
し
た

り
、
集
合
住
宅
な
ど
で
は
階
下
の
ト
イ
レ
に
流
れ
込
ん

で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
す
の
で
水
洗
ト
イ
レ

を
使
用
す
る
前
に
停
電
や
断
水
、
排
水
管
の
破
損
な
ど

を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
水
が
流
れ
な

い
と
き
に
役
に
立
つ
の
が
災
害
用
の
ト
イ
レ
で
す
。
携

帯
ト
イ
レ
は
、
洋
式
便
座
に
取
り
付
け
ら
れ
る
簡
易
ト

イ
レ
で
す
。
こ
れ
が
あ
れ
ば
水
が
流

れ
な
く
て
も
清
潔
な
ト
イ
レ
を
保
つ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
避
難
所
で

は
マ
ン
ホ
ー
ル
ト

イ
レ
が
役
立
ち
ま

す
。

災害時のトイレについて考える や
し
お
薬
局
通
信
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皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
今
年
も
暑
く
な
る
予
報
が
出

て
お
り
ま
す
。
体
調
管
理
に
は
注
意
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
さ
て
、
以
前
に
も
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
３
月
２

４
日
に
八
潮
メ
セ
ナ
に
て
薬
剤
師
会
主
催
で
「
災
害
時

の
ト
イ
レ
使
用
方
法
を
考
え
る
」
の
テ
ー
マ
で
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
と
き
に
確
保
す
る
も

の
と
し
て
１
番
に
思
い
浮
か
ぶ
も
の
は
何
で
し
ょ
う

か
。
水
、
食
料
、
暖
を
と
る
も
の
な
ど
が
出
て
く
る
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
食
事
は
最
悪
１
日
く
ら
い
は
我
慢

し
よ
う
と
思
え
ば
で
き
る
も
の
で
す
。
で
は
１
番
初
め

に
誰
も
が
必
要
に
な
る
も
の
は
、、
そ
う
ト
イ
レ
で

す
。
生
理
現
象
で
あ
る
排
泄
は
我
慢
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
東
日
本
大
震
災
で
は
発
災
後
３
時
間
以
内
に

３
割
の
人
が
ト
イ
レ
に
行
き
た
く
な
っ
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
講
演
会
で
は
、
日
本
ト
イ
レ
研
究
所
代
表
理

事
の
加
藤
篤
先
生
を
お
招
き
し
て
ご
講
演
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
冒
頭
に
加
藤
先
生
か
ら
「
今
日
こ
こ
に
来

て
く
れ
た
人
の
命
は
救
え
ま
す
」
と
い
う
、
怖
く
も
あ

り
来
て
よ
か
っ
た
な
と
感
じ
さ
せ
る
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ

る
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
も
読
ん
で
く
れ
た
皆

様
の
命
を
つ
な
ぐ
た
め
に
、
い
く
つ
か
ポ
イ
ン
ト
を
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

担当：土居
(薬剤師)

　
何
時
間
ト
イ
レ
を
　
　
　
　
　

　
　
　
我
慢
で
き
ま
す
か
？
　
　
　

　
安
心
で
き
る
ト
イ
レ
が
、

　
　
　
　
　
　
健
康
を
守
る
　
　

 

　
災
害
時
に
ト
イ
レ
の
水
が
流
れ
ず
使
え
な
く
な
っ
た

り
、
避
難
所
で
ト
イ
レ
が
不
衛
生
だ
っ
た
り
、
ト
イ
レ

ま
で
の
距
離
が
あ
る
と
ト
イ
レ
に
行
か
な
い
で
済
む
よ

う
に
と
、
水
分
摂
取
や
食
事
を
控
え
て
し
ま
う
傾
向
に

な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
が
原
因
で
体
調
を
崩
し
た

り
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
か
ら
精
神
的
な
不
調
な
ど
に
繋
が

っ
て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。
ま
た
ト
イ
レ
な
ど
の
衛
生

環
境
が
悪
い
こ
と
は
、
感
染
症
が
蔓
延
す
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
安
心
し
て
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
こ
と
が

一
人
一
人
の
健
康
を
守
る
秘
訣
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
皆
さ
ん
は
１
日
に
何
回
ト
イ
レ
に
行
く
か
数
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
上
下
水
道
が
復
旧
し
た
り
、

仮
設
ト
イ
レ
が
届
く
ま
で
を
長
く
見
て
１
週
間
と
し

て
、
先
ほ
ど
紹
介
し
た
携
帯
ト
イ
レ
は
各
家
庭
１
週
間

分
く
ら
い
用
意
し
て
お
く
こ
と
を
勧
め
ま
す
。

「
１
日
の
ト
イ
レ
の
回
数
×
家
族
の
人
数
×
７
日
分
」

災
害
が
起
こ
る
前
に
事
前
に
使
っ
て
み
て
使
い
方
や
廃

棄
方
法
な
ど
を
知
っ
て
お
く
と
い
ざ
と
い
う
と
き
に
困

ら
ず
に
済
み
ま
す
ね
。

　
１
人
で
も
多
く
の
命
を
守
る
、

大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
も
携
帯

ト
イ
レ
の
用
意
を
始
め
て
も
ら
え

た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
ト
イ
レ
が
な
け
れ
ば
、

　
　
　
生
き
て
い
け
な
い
　
　
　

詳しくはこちらを
チェック



やしお薬局

HP、Facebook、インスタでも
薬局情報更新中！

答えは店頭にてご確認ください！

全国どこの処方箋も
対応致します。

営業時間
月・火・木・金 9時～19時

水 9時～17時
土 9時～15時

日・祝　定休日

公式　　　　で処方箋受付中！LINE
ID：＠392vqbez

AkkeyAkkeyAkkey
アッキー

〈薬局でもマイナンバーカードを。〉

　　　　　　　皆さんこんにちは！
　　　　　　　皆さんマイナンバーカードはもうお　　　　　　
　　　　　　　持ちですか？
　　　　　　　今ある健康保険証は今年の12月2日　
　　　　　　　に廃止になります。(令和7年12月1　　
　　　　　　　日までは猶予期間)
薬局でもマイナンバーカードがあれば個人の保険や
公費などの資格情報を確認することができ、更には
他の医療機関から処方されている薬の情報や検査数
値などもシステム上で共有することができるため、
薬の重複投与や飲み合わせの悪い薬を回避しやすく
なるなどのメリットがあります。
また現在は紙の処方箋ではなく電子処方箋が普及し
始めてきています。やしお薬局でももちろん受け付
けております。電子処方箋にすると医療機関からデ
ータで処方箋が送られてきて、それを基に事前にお
薬をご用意することが可能です。もちろんFAXや公
式LINEでも処方箋は受け付けております(^o^)／

おすすめ商品

浴・夢香
ゆあみ・ゆめか

潤貴
じゅんき

梅雨の晴れ間や梅雨明けも熱中症に
なりやすいです。
神経痛・腰痛、エアコンなどで冷える時は
2日に1回は入浴して身体を温めましょう。
入浴中の塩素を除去してくれて、
お肌にも優しく潤いキープで温泉気分を
味わえます♪

スティックタイプのゼリーで飲みやすい。
冷やすとさらに美味しく飲めるので、
暑い季節にいいですね。
全身にたっぷり水分を与えてくれるので
身体の中からキレイに！


