
先月末に白内障の手
術をしました。部屋
の汚れがよくみえま
す！いいのか悪いの

か…(;・∀・)
毎日酷使している
目、労わってあげま

しょう。

　
漢
方
薬
は
「
生
薬
」
と
呼
ば
れ
る
、
自
然
界
に
存
在
す

る
植
物
、
動
物
や
鉱
物
な
ど
の
薬
効
と
な
る
部
分
を
、
通

常
は
複
数
組
み
合
わ
せ
て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば

「
立
て
ば
芍
薬
、
座
れ
ば
牡
丹
～
」
で
知

ら
れ
る
ボ
タ
ン
科
の
「
シ
ャ
ク
ヤ
ク
」。

こ
ち
ら
の
根
に
は
痛
み
や
痙
攣
を
抑
え
る

薬
効
が
あ
り
ま
す
。
牡
蠣
の
貝
殻
「
ボ
レ

イ
」
に
は
鎮
静
作
用
が
あ
り
、
め
ま
い
や

耳
鳴
り
、
不
眠
な
ど
を
解
消
し
、
ま
た
制

酸
作
用
も
あ
る
た
め
、
胃
痛
や
胸
や
け
な

ど
に
も
使
わ
れ
ま
す
。
生
薬
の
組
合
せ
が

変
わ
る
と
、
あ
る
生
薬
の
薬
効
が
増
強
さ
れ
た
り
毒
性
が

抑
制
さ
れ
た
り
し
て
、
有
効
性
や
安
全
性
が
大
き
く
変
化

し
ま
す
。
つ
ま
り
漢
方
薬
と
し
て
の
薬
効
は
、
個
々
の
生

薬
の
薬
効
の
総
和
で
は
な
く
、
構
成
生
薬
の
組
合
せ
に
よ

っ
て
得
ら
れ
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
に
生
薬
を
複
数
組
み

合
わ
せ
て
作
ら
れ
る
漢
方
薬
は
、
身
体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
、
調
子
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
で
、
生
き
る
力
を
引

き
出
す
こ
と
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
漢
方

は
効
か
な
い
！
と
す
ぐ
に
服
用
を
辞
め
て
し
ま
う
の
で
は

な
く
、
じ
っ
く
り
継
続
し
て
服
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
く
れ
る
と
い
う
訳
で
す
。

　
今
回
は
こ
こ
ま
で
。
次
回
は
漢
方
の
基
本
概
念
に
つ
い

て
お
書
き
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
♪

　
で
は
中
医
学
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

中
医
学
に
は
「
黄
帝
内
経(

こ
う
て
い
だ
い
け
い)

」・「
神

農
本
草
経(

し
ん
の
う
ほ
ん
ぞ
う
き
ょ
う)

」・「
傷
寒
雑
病

論(

し
ょ
う
か
ん
ざ
つ
び
ょ
う
ろ
ん)

」
と
い
う
三
大
古
典

が
あ
り
ま
す
。
黄
帝
内
経
は
陰
陽
五
行
説
の
哲
学
的
な

思
想
が
基
盤
と
な
っ
て
い
て
中
医
学
の
原
点
で
す
。
神

農
本
草
経
は
３
６
５
種
の
生
薬
の
薬
効
を
解
説
し
た
薬

物
書
。
傷
寒
雑
病
論
は
よ
り
実
践
的
で
ど
ん
な
時
に
ど

の
処
方
を
使
う
か
を
書
い
た
医
書
で
す
。
現
在
で
は
急

性
熱
性
病
に
つ
い
て
は
「
傷
寒
論(

し
ょ
う
か
ん
ろ

ん)

」、
慢
性
病
に
つ
い
て
は
「
金
匱
要
略(

き
ん
き
よ
う

り
ゃ
く)

」
と
し
て
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
日
本
の
漢
方
は

こ
の
傷
寒
雑
病
論
を
多
く
継
承
し
て
い
ま
す
。

　
中
医
学
で
は
、
人
間
の
体
は
自
然
の
一
部
と
考
え
、

西
洋
医
学
の
よ
う
に
患
部
だ
け
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
る

の
で
は
な
く
、
体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
・
体
質
や
生
活
習

慣
・
食
生
活
な
ど
を
見
直
し
て
整
え
て
い
き
ま
す
。
そ

の
人
が
本
来
持
っ
て
い
る
自
然
治
癒
力
を
高
め
て
病
気

に
な
り
に
く
い
体
を
作
っ
て
い
く
の
で
す
。

さ
ら
に
未
病
と
言
っ
て
病
気
と
ま
で
は
言
え
な
い
不
調

に
対
応
し
て
未
然
に
病
気
を
防
ぐ
こ
と
に
重
き
を
置

き
、
患
者
が
訴
え
る
イ
ラ
イ
ラ
や
不
安
と
い
っ
た
デ
ー

タ
で
は
表
せ
な
い
症
状
も
対
象
に
な
り
ま
す
。
ま
た
食

事
や
睡
眠
な
ど
を
改
善
し
て
生
活
を
整
え
る
養
生
も
重

要
視
し
ま
す
。
漢
方
は
こ
の
中
医
学
の
理
論
に
基
づ
い

て
い
ま
す
。

「ためになる漢方のお話」パート① や
し
お
薬
局
通
信

や
し
お
薬
局
通
信
10月号10月号

2024年2024年

暮らしに寄り添い、
笑顔溢れる健康拠点
暮らしに寄り添い、
笑顔溢れる健康拠点

八潮市南後谷754-12
048-999-1193

中
国
で
は
伝
わ
ら
な
い
？

　
漢
方
は
日
本
独
自
の
も
の

担当：島田
(薬剤師)

　
体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
　
　
　

　
　
　
　
整
え
る
の
が
漢
方

　
十
一
月
に
入
り
、
か
な
り
秋
ら
し
い
陽
気
に
な
っ
て
き

ま
し
た
ね
。
朝
晩
と
日
中
の
寒
暖
差
が
よ
り
一
層
大
き
く

感
じ
る
時
季
で
す
の
で
衣
類
な
ど
で
調
節
し
て
体
調
管
理

を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
さ
て
今
月
号
か
ら
島
田
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
薬
局

通
信
で
は
、
漢
方
を
テ
ー
マ
に
数
回
に
わ
た
り
お
話
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
皆
さ
ま
は
漢
方
薬
の
効
き
目
に
つ
い
て
ど
う
感
じ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
？
そ
も
そ
も
漢
方
と
は
何
で
し
ょ
う
。
漢

方
は
日
本
で
独
自
に
発
展
し
た
医
療
で
、
漢
字
や
漢
文
と

同
じ
く
そ
の
源
は
古
代
中
国
。
５
～
６
世
紀
ご
ろ
朝
鮮
半

島
経
由
で
伝
来
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
国
の
伝
統

医
療
は
中
医
学(

中
国
医
学)

と
呼
ば
れ
４
０
０
０
年
も
以

前
に
遡
り
ま
す
。
日
本
の
漢
方
も
こ
の
中
国
医
学
が
由
来

　
　
　
　
　
　
　
　
で
す
が
、
日
本
の
気
候
や
風
土
、
日

　
　
　
　
　
　
　
　
本
人
の
体
質
な
ど
に
合
わ
せ
て
応
用

　
　
　
　
　
　
　
　
さ
せ
て
き
ま
し
た
。
江
戸
時
代
に
西

　
　
　
　
　
　
　
　
洋
医
学
が
伝
来
し
た
と
き
に
西
洋
医

　
　
　
　
　
　
　
　
学
を
蘭
方
、
中
国
伝
来
の
医
学
を
漢

　
　
　
　
　
　
　
　
方
と
呼
ん
だ
の
で
す
。
で
す
か
ら
中

　
　
　
　
　
　
　
　
国
に
は
漢
方
と
い
う
言
い
方
は
な
く

　
　
　
　
　
　
　
　
日
本
独
自
の
も
の
な
の
で
す
。



〈埼玉で初開催！
　　　　　　日本薬剤師会学術大会〉

　　　　　　　9月22、23日の連休に、第57回日本　　
　　　　　　薬剤師会学術大会が大宮で行われまし　　　
　　　　　　た。学術大会では、薬剤師の学術や技能
　　　　　　向上を目的としており、長い歴史があり
　　　　　　ますが、実は埼玉で開催されたのは初め
　　　　　　てでした。そんな記念すべき大会にやし　
　　　　　　お薬局＆イトー寿薬局としても何か爪痕
　　　　　　を残さねばとポスター発表をしてきまし
た。薬局としては店頭でも販売している「農業・福
祉・薬局が連携して作った体にいい野菜」について、
そして八潮市薬剤師会としても3月に開催した防災セ
ミナーについて発表しました。多く
の方に我々の取り組みを知っていた
だけてとても良い経験になりました。
私のモットーは「日々研鑽」です。
地域の皆様が笑顔溢れる生活を送れ
るように、これからも日々学びサポ
ート致します＼(^o^)／

やしお薬局

HP、Facebook、インスタでも
薬局情報更新中！

答えは店頭にてご確認ください！

全国どこの処方箋も
対応致します。

営業時間
月・火・木・金 9時～19時

水 9時～17時
土 9時～15時

日・祝　定休日

公式　　　　で処方箋受付中！LINE
ID：＠392vqbez

AkkeyAkkeyAkkey
アッキー

今月のおすすめ商品
身体の内側から
温まりたい！

ちょっと
体調悪いなぁ…

若甦シリーズ取り扱っています！
若甦 温 

身体の中から温まる！
寝る前にお湯に溶かして

飲むとポカポカ
眠りやすいですよ

若甦ADEｿﾌﾄｶﾌﾟｾﾙ
健康維持にはコレ！
疲れはその日のうちに

しっかり回復！きちんと予防！

若甦内服液G 
疲れたときや頑張りたいときに！
最近、風邪が治りにくいなぁと感じたら
身体の内から元気に🎵朝の一杯がおススメ!

毎日元気に！
過ごしたいなぁ


